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d Caritas Diecezji 
Siedleckiej od wielu 
lat prowadzi działania 
mające na celu pomoc 
osobom 
niepełnosprawnym. 
Różnorodne formy 
pomocy możliwe są 
dzięki działającym na 
tym terenie 
Warsztatom Terapii 
Zajęciowej, 
Regionalnym 
Ośrodkom Informacji 
dla Osób 
Niepełnosprawnych, 
Wypożyczalniom 
Sprzętu 
Rehabilitacyjnego, 
Centrum Integracji 
Społecznej czy 
ogólnopolskiemu 
programowi pt. 
Indywidualne Ścieżki 
Kariery Zawodowej 
Szansą dla Osób 
Niepełnosprawnych.
 ANNA AUGUSTOWSKA 
redakcja@dziennikwschodni.pl

– Konsekwencją, a zarazem 
rozwinięciem wspomnianych 
działań jest uruchomienie 
w Siedlcach Zakładu Ak-
tywności Zawodowej – mówi 

ksiądz Mieczysław Pociejuk 
z siedleckiej Caritas. – Otwar-
cie dla tych osób rynku pracy 
to szansa na wyrwanie ich 
z niszy, w której utknęli, wy-
rwanie z siedzenia w domu. 

ZAZ ruszył dwa lata temu. 
Zatrudnienie znalazło tu 26 
osób, w większości ze znacz-
nym i umiarkowanym stop-
niem niepełnosprawności. 

– Wśród pracowników są 
także osoby niewidome, wóz-
kowicze i osoby z niepełno-
sprawnością ruchową – wyja-
śnia kierownik zakładu Adam 
Przepłata (także wózkowicz). 
– Nie odgraniczyliśmy się do 
jednego typu niepełnospraw-
ności, a wręcz przeciwnie, 
o pracę tutaj mogły się starać 

różne osoby. Większość trafiła 
do nas z Warsztatów Terapii 
ale są także osoby skierowane 
przez urząd pracy. 

Zakład nastawiony jest 
głównie na działalność gastro-
nomiczną. Prowadzi stołówkę, 
w której stołują się mieszkań-
cy Siedlec a także świadczy 
usługi cateringowe. 

– Przez te niemal 2 lata 
pracy zaskarbiliśmy sobie 
w sercach i żołądkach naszych 
klientów uznanie. Chętnie do 
nas przychodzą. Dostarczamy 
też posiłki do pięciu okolicz-
nych szkół – dodaje Przepłata. 
– Wynajmujemy sale na spo-
tkania konferencyjne, często 
zapewniamy na miejscu posi-
łek.

Barbara Pełka  pracuje 
w ZAZ od początku. Jest osobą 
niewidomą. 

 – Wzrok straciłam w dzie-
ciństwie. Ta praca daje mi 
ogromną satysfakcję i radość. 
Umiem ją docenić, bo wcze-
śniej szukałam zajęcia, ale 
pracodawcy niechętnie patrzą 
na niepełnosprawnych. A oka-
zuje się, że w kuchni bardzo 
dobrze sobie radzę – mówi, nie 
przerywając krojenia ziemnia-
ków.

Podobnie zadowolony jest 
Dariusz Domosud, wózkowicz 
pracujący w biurze ZAZ. 

– Znam się na komputerze. 
Wykonuję więc prace biuro-
we, wypisuję faktury, różne 
zaświadczenia. Jestem bardzo 
zadowolony. 

W zakładzie prowadzona 
jest rehabilitacja.

– Każdy codziennie przez 
godzinę, korzysta z indywidu-
alnego programu zajęć fizjote-
rapeutycznych – mówi Wero-
nika Wujek, fizjoterapeutka. 
– Obok sali do ćwiczeń mamy 
też salę z aromatoterapią, 
siłownię i salę do ćwiczeń fit-
ness. 

– Przymierzamy się do uru-
chomienia gabinetów biood-
nowy. Mamy już gotowy plan 
i jest szansa, że dostaniemy 
na ten cel pieniądze z Europej-
skiego Funduszu Społecznego 
– dodaje Adam Przepłata. 

EKONOMIA SPOŁECZNA Caritas Diecezji Siedleckiej wspiera niepełnosprawnych

Ta praca jest dla nas radością!

PROJEKT POTRAFISZ REALIZOWANY JEST PRZEZ FUNDACJĘ 
FUGA MUNDI Z LUBLINA

FUNDACJA FUGA MUNDI
Organizacja Pożytku Publicznego
nr KRS 0000106416
ul. Hutnicza 20B, 20-218 Lublin, tel. (81) 534 2601

W PRASIE, RADIU, TELEWIZJI
Programy poświęcone zagadnieniom ekonomii społecznej można co 
tydzień oglądać w Telewizji Lublin we wtorek o godz. 18.15. Można też 
słuchać nas w Radiu Lublin w każdy czwartek w godz. 21–22, a także 
czytać co poniedziałek w Dzienniku Wschodnim.

Patroni medialni

PROJEKT WSPÓŁFINANSOWANY PRZEZ UNIĘ EUROPEJSKĄ 
W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOŁECZNEGO

Medal prezydenta czeka!

Bezrobotnych mniej niż ustawa przewidziała

Podopieczni Caritasu trafili do serc mieszkańców Siedlec przez 
żołądek

Do 19 lutego br. można nadsy-
łać zgłoszenia osób, które będą 
uczestniczyć w kolejnej edycji 
konkursu Medal Prezydenta 
Lublina. Konkurs adresowany 
jest do wszystkich, których 
osiągnięcia lub realizowane 
przez niech przedsięwzięcia 
podejmowane w celu aktywiza-
cji i i integracji niepełnospraw-
nych mieszkańców Lublina 
warte są szerokiej popularyzacji.
Kandydatów – osoby niepełno-
sprawne z wybitnymi osiągnię-
ciami zawodowymi, twórczymi 
czy sportowymi itd.; wolontariu-

szy; przedstawicieli organizacji 
pozarządowych ale też instytucji 
i urzędów; pracodawcy – mogą 
zgłaszać zarówno osoby fizyczne 
jak i organizacje i instytucje 
z Lublina.
Zgłoszenia (uzasadnienie nie 
powinno przekraczać jednej 
strony A4) należy nadsyłać na 
adres: Społeczna Rada do 
spraw Osób Niepełnosprawnych 
przy Prezydencie Miasta Lublin; 
Biuro ds. Osób Niepełnospraw-
nych, ul. Magnoliowa 4, 20-143 
Lublin do 19 lutego 2010 roku. 
AA  

Bezrobocia wyniosło w Polsce w grudniu 11,9 
proc. – jak spodziewała się większość ekono-
mistów. W ustawie budżetowej na ubiegły rok 
zakładano, że stopa bezrobocia wyniesie 12,5 
proc. Jest więc nieco lepiej, niż spodziewał się 
rząd, ale sytuacja na rynku pracy wciąż się 
pogarsza. W listopadzie stopa bezrobocia 

wynosiła 11,4 proc. Liczba osób zarejestrowa-
nych jako bezrobotnes sięgnęła 1 892,7 tys. 
osób i w ciągu miesiąca zwiększyła się o 81,6 
tys. osób. 
Ministerstwo pracy spodziewa się wzrostu 
bezrobocia także w styczniu. (HAP)
Źródło: Ciszewski PR 
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Centrum Usług „Profesja” Sp. z o.o. realizuje projekt
współfinansowany ze środków Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

nt.  

„ABC EKONOMII SPOŁECZNEJ – I”„ABC EKONOMII SPOŁECZNEJ – I”

okres realizacji projektu: 1.01.2010 – 31.12.2010

Oferta dla beneficjentów ww. projektu:
i Jesteś przedstawicielem podmiotu ekonomii społecznej w województwie lubelskim?
i Jesteś przedstawicielem instytucji rynku pracy oraz pomocy i integracji społecznej w województwie 

lubelskim?
i Jesteś mieszkańcem województwa lubelskiego zainteresowanym założeniem/prowadzeniem podmiotu 

ekonomii społecznej, przede wszystkim osobą nieaktywną zawodowo, bezrobotną lub zatrudnioną, 
znajdującą się w szczególnie trudnej sytuacji?

Możesz skorzystać bezpłatnie: 
• ze szkolenia „ABC EKONOMII SPOŁECZNEJ”, 
• z usług prawnych, księgowych i marketingowych, 
• ze spotkań w zakresie doradztwa indywidualnego lub grupowego.

Ponadto będziesz mógł wziąć udział w: 
• konferencji nt.: „ Rozwój partnerstwa lokalnego” 
• konferencji  promującej ekonomię społeczną i zatrudnienie. 

Uczestnikom szkoleń oferujemy również:
• ubezpieczenie uczestników szkolenia,
• materiały szkoleniowe,
• poczęstunek podczas szkolenia i doradztwa,
• wyżywienie podczas szkolenia,
• transport na szkolenie i z powrotem,
• usługi hotelowe.

Kontakt w celu uzyskania bliższych informacji:  
telefony:  22 787 33 80, 22 357 90 06, 22 392 87 83,  fax: 22 357 90 07 w godzinach  8.00–16.00  
mail: biuro@cuprofesja.pl 
strona projektu: www.abcekonomii.eu

Zapraszamy do udziału w projekcie


